Pannenkoek

Voor 1 persoon nodig:

Zet klaar:

1/2 ei






Een bord

50 gram bloem




Een pannenkoekenmes

1 dl melk





Een garde

klein beetje zout



Een beslagkom








Een mes

boter om in te bakken


Een koekenpan

Werkwijze:
1.
Breek het ei en doe de helft ervan in de beslagkom.

2. Doe er een beetje zout bij.

3. Klop dit met een garde.

4. Doe er 60 gr. bloem bij.


5. Blijf roeren.

6. Doe er een deel van de melk bij.

7. Roer net zo lang tot de klontjes verdwenen zijn.

8. Doe er dan al roerend de rest van de melk bij.

9. Doe een klontje boter in de koekenpan.

10.
Steek het gas aan.( De kleine pit !)

11.
Laat de boter smelten.

12. Giet een juslepel beslag in de pan.

13. Verdeel het beslag over de bodem van de pan.

14. Als de bovenkant droog wordt, kijk je voorzichtig met het pannenkoekenmes onder de pannenkoek.

15. Wacht tot de onderkant een beetje bruin is, draai hem dan om.

16. Als de andere kant ook bruin is, is de pannenkoek klaar.

17. Leg de pannenkoek op een bord.

18. Doe weer een klontje boter in de pan.

19. Bak dan de volgende pannenkoeken.

20. Doe stroop, suiker, honing of jam op de pannenkoek.

Eet smakelijk !!

